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酷暑（こくしょ）に思うこと
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今年の夏は猛暑が続きました。毎日毎日暑い

日が続きました。夏は暑いのは当たり前なので

すが、暑さの質がすっかり変わってしまいまし

た。そんな夏休みを皆さんはどのように過ごし

たでしょうか。

東京の猛暑日（もうしょび）は 8月 25日現

在、22日あったそうです。ちなみに猛暑日と

は気温が35度以上あった日ことをいいます。

30度以上の日を真夏日（まなつび）25度以上

を夏日といいます。同じように 25度を超える

気温の夜のことを熱帯夜（ねったいや）といい

ます。私も 23区の育ちで、子どもの頃は熱帯

夜の日でも冷房もなく、網戸にしていて暑いな

あと思ったものですが、今は25度だと涼しい

なぁと感じてしまいます。さて、過去からの東

京の猛暑日の日数を調べてみると以下のよう

になっていました。

2020 年代の夏は、まだ 4 年なのにすでに

52日です。あと6年経ったらと 2010年代を

追い抜くことは確実な気がします。

こういうニュースを耳にしたときに、皆さん

はどのようなことを考えたでしょうか。夏休み

だから「これは大変！冷房の効いた部屋にいよ

う」「今日は暑いからプールに出掛けよう」とい

うことを考えたかもしれませんね。でも、「この

暑さを抑える方法はないか？」「電気代がかか

ってしまうから工夫できないか」「この暑さの

原因はなんだろう」と考えていた子どもたちが

いたら将来が楽しみだなと感じています。

それから、「都会の真ん中でもカブトムシが

たくさん採れています。」というニュースを耳

にしました。東京のど真ん中でカブトムシ？ど

うしているの？と思いました。私の子どもの頃

の都会では、カブトムシや、クワガタはデパー

トの屋上で売っているものでした。私の住んで

いたところは少しは雑木林があったので小さ

なクワガタは捕れましたが、カブトムシなんか

そうそう捕れるものではなかったのです。おじ

いちゃん、おばあちゃんが地方に住んでいる友

達が、たくさん捕ってきた虫かごを見てはうら

やましいと思ったものです。そういう生き物に

触れ合うことができたのも夏休みならではで

した。昨年、カブトムシについて埼玉県の5年

生が夏休みの自由研究で調べていました。それ

が山口大学の専門の先生の目にとまり一緒に

研究することになりました。そして世界でも認

められる研究になったと報道がありました。こ

んな気候の中でも気付きは生まれ大きく広が

っていきます。

9月からまた学校生活が始まります。普段の

生活している中でも、なんとかよくできないか

なと考える「知の種」は転がっているものです。

それに気付き、拾うかは人それぞれかもしれま

せんが、学校で学習することはもちろん、そう

いうことに気付きこだわって追究できる力を

付けてほしいと思います。繰り返しになります

が「知の種」ぜひ見付けてみてください。

9 月からの生活は大きな行事が続く期間に

なります。体調に気を付けて楽しんでいきまし

ょう。

むさしだい

1990 年代 37 日
2000 年代 36 日
2010 年代 80 日

2020 年～2023 年 52 日！



令和５年度９月予定

※27日（水）は５・６年が委員会活動のため下校は14：40頃となります。

日 曜 朝 主な行事 １年２年３年４年５年６年

1 金 夏休み明け朝会
安全指導 給食始 家庭学習強化活動始（～9/30）

避難訓練（引き取り)
6 6 6 6 6 6

2 土

3 日

4 月 全校朝会発育測定（６年） 委員会活動 放課後学習教室（３年） 5 5 5 5 6 6

5 火 ベーシック発育測定（５年） ５時間授業・保護者会（3・4年） 5 5 5 5 6 6

6 水 学級指導発育測定（４年） 保護者会（5・6年） 5 5 5 5 5 5

7 木 朝読書 発育測定（３年） たてわり班活動 5 5 6 6 6 6

8 金 学級指導
発育測定（２年） 社会科見学（４年） 水泳指導終

着衣泳（5年） 放課後学習教室（６年）
5 5 5 6 6 6

9 土 学級指導土曜授業日（学校公開） 情報モラル教室（4～6年） 3 3 3 3 3 3

10 日

11 月 全校朝会
運動会時程始 ５時間授業（４・５年） 発育測定（１年）

運動会児童係活動（6年）放課後学習教室（３年）
5 5 5 5 5 6

12 火 体育朝会保護者会（1・２年） 5 5 6 6 6 6

13 水 学級指導特別時程 午前授業 4 4 4 4 4 4

14 木 朝読書 ふれあい環境学習（４年）放課後学習教室（４年） 5 5 6 6 6 6

15 金 学級指導たてわり班活動予備日 放課後学習教室（５年） 5 5 5 6 6 6

16 土

17 日

18 月 敬老の日

19 火 全体練習
運動会全体練習 オープンキャンパス（６年）

放課後学習教室（２年）
5 5 6 6 6 6

20 水 学級指導 5 5 5 5 5 5

21 木 音楽朝会放課後学習教室（４年） 5 5 6 6 6 6

22 金 全体練習
運動会全体練習 ５時間授業（3・4・５年）

運動会児童係活動（6年） 放課後学習教室（６年）
5 5 5 5 5 6

23 土 秋分の日

24 日

25 月 全校朝会
５時間授業（４・５年） 運動会児童係活動（6年）

放課後学習教室（３年）
5 5 5 5 5 6

26 火 全体練習運動会全体練習 5 5 6 6 6 6

27 水 学級指導特別時程委員会活動（前期最終） 5 5 5 5 ６ ６

28 木 朝読書 5 5 6 6 6 6

29 金 学級指導午前授業（1～5年）前日準備（５時間目・６年） 4 4 4 4 4 5

30 土 学級指導運動会 家庭学習強化活動終 5 5 5 5 5 5


