
１月の予定
国 語 書き初め 自分だけの詩集を作ろう 熟語の意味 ウナギのなぞを追って

社 会 東京都の特色ある地域の様子

算 数 面積のはかり方と表し方

理 科 季節と生物（冬） もののあたたまり方

音 楽 アンサンブルの美しさ

図 工 切り絵

体 育 ベースボール型ゲーム 体つくり運動 育ちゆく体とわたし

総 合 今のわたし 未来のわたし

道 徳 礼儀 節度・節制 友情・信頼

外 国 語 This is my favorite place.～お気に入りの場所をしょうかいしよう～

中野区立武蔵台小学校

４年 学年便り

Ｎo．13

Ｒ6・1・9

●わくわくマラソンについて
26 日（金）から体育の授業や休み時間に時間を決めて持久走を行います。長い距離を走りま

すので、体調管理をお願いします。着替えや汗ふきタオルが必要な人は、ご用意ください。

●保健「育ちゆく体とわたし」の学習について
思春期の体の外に表れる変化や中に表れる変化について学習します。さらに、よりよい発育

のためにどんなことに気を付けていけばよいのかについて考えます。変化の表れ方には個人差

があることも学習しますが、話題になったときには、不安にならないように声掛けをお願いし

ます。

●ユニセフ募金について
16日（火）と17日（水）にユニセフ募金を行います。ご協力いただける場合は、配布する

お便りを封筒にして持たせてください。

●校内書き初め展について
１月 13日（土）～１月 26日（金）は、校内書き初め展です。

学校公開日の１月13日に、保護者の方はご参観いただけます。その日、ご都合が付かない方

は、平日の放課後等の時間でもご覧いただけますので、担任までご相談ください。

裏面もあります。



～脱力コラム～
写真と共に、４年生の最近の様子をお伝えします！

「お笑いライブ iｎ体育館」 2023年 12月 19日

総合の学習で、体育館にお笑い芸人さんやマジシャンの方が来てくださいまし

た。子どもたちは大盛り上がりで、一緒にコントに参加したり手を叩いて笑ったり

していました。学校の体育館だということを忘れてしまうほど楽しい時間を過ごす

ことができました。今年一年も笑って過ごしてほしいなと思います。

●1月学校公開について
１月 9日の学校公開で「ティーボール大会」を行います。子どもたちから実行委員会を募

り、そのメンバーが企画、運営します。自分たちで話合いルールを決めたり、試合の準備をし

たりする活動を通して、自主的に活動を取り仕切る力を育んでいきます。試合の様子だけでな

く、そのような姿も注目していただければと思います。


