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決まりと思いやり 

主幹教諭 大倉 恒星 

私には１歳と５歳の男の子がいます。二人と

も電車が大好きなので、休みの日はよく電車に

乗って出掛けます。私にとって、家族と過ごす

幸せな時間なのですが、時々残念なことがあり

ます。 

先日のことです。その日は私の妻に用事があ

ったので、私は一人で二人の子を連れて出掛け

ました。１歳の子はベビーカーに乗っているの

で、商業施設ではエレベーターを利用しなくて

はなりません。その日も「優先エレベーター」

の前で順番を待っていました。３分程待ち、よ

うやくエレベーターが到着しました。しかし、

我先にとエレベーターに乗る人たちが何人も

いて、私たちは結局エレベーターには乗れませ

んでした…。お年寄りや子連れの場合は「優先」

という決まりがあるはずなのに…。残念な気持

ちでいっぱいでした。 

帰りの電車に乗るときのことです。歩き疲れ

た５歳の子が、電車に乗る直前に眠くなってし

まいました。座席で休ませようと思ったのです

が、あいにく席は全て埋まっていました。仕方

がなく、私は片手でベビーカーを支え、片腕で

５歳の子を抱っこしていました。電車に乗って

２駅が過ぎた頃です。「とんとん」と、私の肩

が叩かれました。ふと振り向くと、一人の女性

が「小さな子を二人も連れて大変ですね。どう

ぞ、座ってください。」と言い、席を譲ってく

れたのです。その方の優しさに心を打たれ、「本

当にありがとうございます。」と私は言い、我

が子を膝に乗せて席に座りました。にっこりと

私たち家族を見る女性の笑顔に、その日あった

残念さが全て晴れたような気持ちになりまし

た。 

 

「優先エレベーター」で優先してもらえず、

「優先席ではない席」で優先してもらった、相

反する二つのことを経験した一日でした。  

私は武蔵台小学校で生活指導主任を担当し

ています。子どもたちが学校の決まりを守れる

よう、様々な工夫をすることも私の役割の一つ

です。「どうしたら、みんながもっと決まりを

守れるようになるのか…。」と考えることがあ

りますが、この日の出来事が一つのヒントにな

ったような気がします。それは、“決まりは

元々、みんなが気持ちのよい生活を送れるよう

に、という思いやりの心から生まれたものでは

ないか”ということです。学校にある、時間を

守る決まり、挨拶する決まり、廊下を歩くとき

の決まりなどなど…。よく考えてみると、思い

やりが関係している決まりが多くあることに

気付きます。時々、学校の決まりが守られない

ときがありますが、それは子どもたちの思いや

りの心が薄かったときなのではないでしょう

か。思いやりの心さえあれば、決まりの有無に

関わらず、みんながお互いを思い合い、気持ち

のよい生活を送ることができるはずなのです。 

私は今回、一人の女性の思いやりのある行動

から、決まりの基となる、思いやりの大切さに

ついて改めて考えることができました。武蔵台

小学校のみんなが気持ちよく学校生活を送る

ために、そして、子どもたちが大人になったと

きに、思いやりのある社会を実現する一員とな

れるようにするためにも、改めて子どもたちの

思いやりの心を育んでいきたいと思いました。 

 

 

 

 

  むさしだい 

先日、野方警察署のスクー

ルサポーターの方から、子ど

もたちのお金のトラブルや、

万引きなどの犯罪が増えて

いると話がありました。学校

でも子どもたちに指導しま

すが、今一度、ご家庭でも話

し合ってください。 



10月 26日（土）、運動会が開催されました。今年度はかけっこ、徒競走、表現に加え団体競技を

１、３、５、６学年で行いました。10月の２週目から運動会練習が始まりました。暑さも落ち着き、

どの学年も外の練習を中止することなく取り組めました。子どもたちは限りある時間の中で練習に

励み、よりよいものを作り上げようと真剣に取り組んでいました。当日は運動のしやすい気候の中、

ゴール目指して全力で走る姿や笑顔いっぱいに踊る姿、学年・学級の垣根を越えて協力して競技す

る姿を見ることができました。終わった後の表情を見ると充実感に満ちた表情をしていました。ど

の子も練習の成果を発揮することができ、大変素晴らしかったです。また、友達の真剣に取り組む

姿に触発され、大声で応援する姿も見ることができ、学校一丸となったすてきな運動会になりまし

た。 

保護者の皆様にはスムーズな移動のほか、優先ゾーンの声掛けや譲り合いなどのご協力、練習か

ら本番まで水筒の準備や体操服の洗濯、当日のお弁当の準備など、様々な面でご支援していただき

ました。また、運動会終了後には多くの保護者の方や卒業生が片付けしてくださいました。本当に

ありがとうございました。 

今後も多くの場面で協力いただくことがあるかと思いますが、ご協力よろしくお願いいたします。 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 運動会を終えて  

       

運動会委員会 



        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 11月 15日金曜日に防災体験学習を行いました。中野区危機管理課の職員の方、野

方消防署の消防士さん、中野区消防隊の方々をお招きし、防災についての学びを深め

ました。訓練の様子をお伝えします。 

主な学習内容 

１年生 備蓄資材の見学 

２年生 起震車体験 

３年生 初期消火訓練 

４年生 煙体験 

５年生 応急救護訓練 

６年生 避難所開設訓練 

 

 

    

  防災体験学習      生活指導部  

 

委員会活動           特別活動部  

武蔵台小学校では、自分たちの力で学校生活を豊かにしていくために５、６年生が（代表委員会

のみ、４年生も参加）９つの委員会（代表、放送、飼育・栽培、体育、図書、集会、保健、給食、広

報）に分かれて活動しています。それぞれの委員会で活動計画を立て、全校児童がより安全により

楽しく学校生活を送れるよう、委員会活動の時間だけでなく、休み時間などにも一人ひとりの力を

合わせて取り組んでいます。 

今年度からは、１年間を通じて同じ委員会で活動することとなりました。後期になり、前期にで

きなかった活動に取り組んだり、うまくできた活動にさらに取り組んでい 

ったりしています。 

 事務室の前に各委員会の活動を掲示しています。武蔵台小学校 

の皆さんが楽しく過ごせるよう、５、６年生が協力して活動して 

いきます。 

 
道徳授業地区公開講座    道徳教育推進教師 

大倉 
 11月９日（土）に、道徳授業地区公開講座を行いました。今年度は「命の大切 
さについて考えよう」をテーマに、全学級での道徳科の授業と、「いのちのコン 
サート」を行いました。武蔵台小学校の子どもたちには、改めて、命を大切にで 
きるようになってもらいたいと、教職員一同願っております。 

 
学校公開のアンケートへのご協力、ありがとうございました。今後の教育活動 

に生かしていきます。道徳についてのご意見について一部ご紹介します。ご家庭 
でも話題にしてみてください。 
 
・入学したばかりのとき、通学路登校中に上級生の男の子が「こんにちは。」と挨拶してくれま
した。不安そうな子どもの顔を見て「頑張ってね。」と優しく声を掛けてくれました。とても
温かな気持ちになれました。優しい心が育まれる環境を学校の場でも提供いただいているの
ではないかなと感じた出来事でした。 

・一人ひとりが挨拶や言葉遣いを意識し、どのような言葉を発すれば優しい世界になるかを想像
できるように育ってくれたら嬉しく思います。 

・心の成長もある中で、我が子の言葉遣いや態度に気になるところがありました。お友達の影響
もありますし、本人の成長もあると思うのですが、相手がどのように感じるかという視点がま
だまだもちにくいところがあるように感じます。周りがどうであれ、「自分は身近な人を大切
に思い言葉を掛ける」という姿勢を忘れないでもらいたいと思います。 



令和６年度 12月予定 

 

令和６年度 1月予定(※令和７年) 

 

 

 

日 曜 朝 主な行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 日         

2 月 全校朝会 
なわとびタイム（～20日） 委員会活動   

放課後学習教室（３年） 
5 5 5 5 6 6 

3 火 児童集会 放課後学習教室（２年） 5 5 6 6 6 6 

4 水 学 級 指 導 ESG（６年） 5 5 5 5 5 5 

5 木 朝 読 書  5 6 6 6 6 6 

6 金 学 級 指 導 展覧会（児童鑑賞日） 5 5 6 6 6 6 

7 土 学 級 指 導 
展覧会（保護者鑑賞日）・学校公開 

※特別時程５時間・給食なし 
5 5 5 5 5 5 

8 日         

9 月  振替休業日       

10 火 ベーシック 放課後学習教室（２年） 5 5 6 6 6 6 

11 水 学 級 指 導 午前授業 特別時程 4 4 4 4 4 4 

12 木 朝 読 書 避難訓練 放課後学習教室（４年） 5 6 6 6 6 6 

13 金 学級指導 ムーくんタイム放課後学習教室（５年） 5 5 6 6 6 6 

14 土  ＰＴＡウィンターコンサート（午後）       

15 日         

16 月 児童集会 クラブ活動 放課後学習教室（３年） 5 5 5 6 6 6 

17 火 ベーシック 
午前授業（3年 3組を除く） 色覚検査（４年） 

放課後学習教室（１年） 
4 4 4 4 4 4 

18 水 学級指導  5 5 5 5 5 5 

19 木 学級指導 武蔵台パワーアップ 避難訓練予備日 5 6 6 6 6 6 

20 金 学級指導 笑顔と学びの体験活動プロジェクト 放課後学習教室（６年） 5 5 6 6 6 6 

21 土         

22 日         

23 月 全校朝会 クラブ活動 5 5 5 6 6 6 

24 火 ベーシック 特別時程 5 5 6 6 6 6 

25 水 冬休み前朝会  5 5 5 5 5 5 

26 木  冬季休業日始（～１／７）       

日 曜 朝 主な行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

7 火  冬季休業日終       

8 水 冬休み明け朝会 給食始 5 5 5 5 5 5 

9 木 朝 読 書 発育測定（６年）席書会（４、５、６年） 5 6 6 6 6 6 

10 金 学級指導 発育測定（５年） 放課後学習教室（６年）席書会（３年） 5 5 6 6 6 6 



 

 

 

 

 


